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INTRODUCCIÓN 

Desde que ADAVAS inició su andadura en el año 1991 desarrolla su trabajo en dos áreas 
principales de actuación: 

ü SERVICIO ASISTENCIAL 
Es el principal objetivo de la Asociación, el cual se concreta en la ayuda inmediata a las 

víctimas desde que se ponen en contacto con la misma, incluido el acompañamiento, si es 
necesario, a poner la denuncia. Después de este contacto inicial la víctima continuará con 
asistencia social y tratamiento psicológico hasta su total recuperación, no solo ella sino también 
sus familiares o personas cercanas, que influyan en su recuperación. Paralelamente las 
abogadas, en los casos en los que existe denuncia, inician los trámites legales necesarios para 
presentarse como acusación particular en el procedimiento. 

ü SERVICIO DE INFORMACIÓN – DIFUSIÓN  

Dentro de las actividades prioritarias de ADAVAS se encuentra la prevención, ya que es 
la única forma de erradicar la violencia de género a largo plazo. Por ello se imparten numerosos 
cursos de prevención entre adolescentes. 

También se realizan cursos de formación dirigidos a otros colectivos con el fin de que 
sepan como actuar al encontrase con una víctima de este tipo de delitos. 

Otro objetivo de la Asociación es la concienciación social. Esta finalidad se pretende 
conseguir a través de charlas, conferencias, jornadas publicaciones, participación en foros, 
plataformas… así como la presencia en los medios de comunicación que se intenta mantener de 
forma continuada. 

 

ADAVAS forma parte de: 

s Federación de Asociaciones de As istencia a Mujeres Violadas. 

s Plataforma de Entidades de Voluntariado. 

s Consejo Municipal de la Mujer del Ayuntamiento de León. 

s Consejo Municipal de Inmigración del Ayuntamiento de León. 

s Consejo Municipal de la Mujer del Ayuntamiento de Villaquilambre (León). 

s Comisión de Seguimiento del móvil de urgencias para víctimas de violencia 
doméstica de la Policía Municipal de León. 

s Plataforma contra la Violencia Machista que protagoniza “Los lunes sin sol”. 

s Consejo Provincial de Seguridad Ciudadana, en representación del resto de 
Asociaciones de Mujeres convocadas a este Consejo. 

s Red de Asistencia a la mujer víctima de maltrato o abandono familiar creada por la 
Junta de Castilla y León 

s GOL – Grupo de Observación de León de Inmigración. 
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SERVICIO ASISTENCIAL 
 

En el servicio asistencial se atiende a las víctimas de violencia sexual y/o malos tratos 
que acuden a la Asociación. Este servicio está compuesto por: 

ü Teléfono de información y consultas en la sede 
ü Teléfono de urgencias 
ü Despachos jurídicos 
ü Gabinetes psicológicos 

Cuando una mujer acude por primera vez a ADAVAS, se le hace una entrevista inicial, 
con el fin de recoger información sobre su caso y derivarla al despacho jurídico o gabinete 
psicológico, además se le informa de otro tipo de servicios que demanden especialmente las 
víctimas de malos tratos y que ADAVAS no cubre. Así en el año 2008 han sido numerosas las 
instituciones y asociaciones a las que se las ha derivado: 

w Centro de Información de la Mujer del Ayto. de León. – Solicitud del teléfono de 
protección de la Policía Municipal. 

w Centro de Información de la Mujer del Ayto. de San Andrés del Rabanedo (León) – 
Solicitud del teléfono de protección 

w CEAS de la provincia – Solicitud del teléfono de protección y solicitud de ayudas 
sociales y económicas. 

w ACCEM – Clases de español – Asesoramiento en tramitación de permisos de 
residencia. 

w Plan Dike. Junta de Castilla y León – Orientación Laboral. 
w Red de Orientación Laboral para la Mujer. Junta de Castilla y León – Orientación 

Laboral. 
w Asociación de Mujeres Juristas Themis – Solicitud de asistencia jurídica gratuita para 

procedimientos de custodia y pensión de alimentos. 

Además se han repartido 520 kg de Alimentos (Plan 2008 de “Ayuda Unión Europea” a 
las personas más necesitadas de España, gestionado por el Banco de Alimentos de León) entre 3 
familias compuestas por mujeres  víctimas de malos tratos y sus hijos e hijas.  

 

 

§ TELÉFONO DE INFORMACIÓN Y CONSULTAS EN LA SEDE 
 

El teléfono de información atiende todas las llamadas de denuncia, consulta o cualquier 
tipo de información sobre delitos contra la libertad sexual y malos tratos, además se informa sobre 
organismos, centros, asociaciones…etc., en el caso de que las llamadas soliciten otros temas no 
atendidos específicamente en la asociación. 

Este teléfono está atendido por una persona en horario de mañana de lunes a viernes, el 
resto del día dispone de un contestador automático. Si el problema es urgente se facilita un 
teléfono móvil cuyo número aparece en el mensaje del contestador. 

Además acudieron numerosas personas directamente a la sede de ADAVAS 
demandando información o ayuda. 

A modo de resumen estos son los datos del número de consultas atendidas a lo largo del 
año 2008: 
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 VIOLENCIA 
SEXUAL 

MALOS 
TRATOS 

MÓVIL* 
URGENCIAS 

INFORMACIÓN 
PREVENCIÓN 

 
OTROS 

 
TOTAL 

CONSULTA  
TELEFÓNICA 

33 154 31 48 98 364 

CONSULTA  
PERSONAL 

16 62  8 30 116 

TOTAL 49 216 31 56 128 480 
*Móvil de urgencias – 2 v. sexual, 20 malos tratos y 9 otros temas  

 

Los datos referidos a las consultas sobre violencia sexual o malos tratos se analizarán 
más adelante en el apartado correspondiente. 

En cuanto al resto de temas: 

Las consultas sobre información y prevención ascendieron a ciento una de las cuales 
cincuenta y seis corresponden a información sobre los diferentes cursos de formación, cursos de 
prevención o charlas que ADAVAS ha organizado a lo largo del año; y el resto, cuarenta y cinco 
se interesaron por el funcionamiento de la propia asociación o demandaban información para 
realizar voluntariado en la misma. 

En el apartado de otros se han incluido aquellas consultas en las que se pedía 
información sobre problemas que no son atendidos en ADAVAS y que se han derivado a otras 
instituciones. 

Los temas mas solicitados han sido: 

ü Separación (33) 
ü Problemas de custodia y pensiones de alimentos (14) 
ü Violencia familiar (hijos que maltratan a padres y madres o personas de la tercera 

edad maltratadas) (13) 
ü Información sobre otras asociaciones o temas (9) 

Si se analizan todas estas consultas en cuanto a porcentajes, se puede observar: 

El 60% demandaron información sobre violencia sexual o malos tratos; el 21% 
información sobre prevención, formación y la Asociación y el 19% sobre otros temas. 

 

 

 

§ SERVICIO DE ACOMPAÑAMIENTO 
Cuando la víctima interpone la denuncia tiene que acudir a la Comisaría, Cuartel, 

Juzgados, y también debe ser examinada en el hospital. ADAVAS se encarga de acompañar a 
esta persona, si ella así lo solicita, a efectuar estos trámites, con el fin de que no se sienta sola, 
además de informarla en todo momento de lo que se está haciendo. 

Si se celebra un juicio, aparte de la abogada, otra persona de ADAVAS, acompaña 
permanentemente durante todo el proceso a la víctima así como a los familiares presentes. 

En el 2008 se realizaron trece acompañamientos. 
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§ VIOLENCIA SEXUAL 
 
 

El número total de consultas ha sido de cuarenta y nueve (33 telefónicas, 2 al móvil de 
urgencias y 16 de forma personal). 

De todas estas consultas, cuatro decidieron no continuar adelante por lo que no fueron 
derivadas al servicio correspondiente 

 

 

s DESPACHO JURÍDICO 
El despacho jurídico para víctimas de violencia sexual de ADAVAS realizó las siguientes 

actividades: 

Se atendieron un total de diecinueve personas que buscaron asesoramiento jurídico. De 
éstas la Asociación se personó como acusación particular en trece casos 

Se interpusieron seis recursos de reforma contra autos en los que se acordaba la libertad 
de los imputados o el archivo de diligencias y cinco de apelación. 

Se sobreseyeron seis procedimientos. 

Se celebraron un total de cinco juicios: 

ü Tres abreviados, con sentencia condenatoria.  
ü Dos sumarios, con sentencia condenatoria. 

ADAVAS se personó en un recurso de casación de sentencias planteado por el acusado. 

 

 

 

s GABINETE PSICOLÓGICO 
Durante el año 2008 se han atendido por primera vez en el gabinete psicológico para 

víctimas de violencia sexual a veintiséis víctimas (doce mujeres adultas, cuatro adolescentes, y 
nueve niñas/os y un hombre adulto). 

Los casos se pueden agrupar de la siguiente manera: 

ü Doce personas adultas. Éstas han sufrido distintos tipos de delitos, habiendo sido 
denunciados ocho. 

s Abusos en la infancia: cinco víctimas demandaron tratamiento psicológico por 
diferentes problemáticas derivadas de los abusos sexuales sufridos en la 
infancia, cuyas secuelas aún no han superado. 

∗ Todas iniciaron el tratamiento psicológico habiendo finalizado dos él mismo 
con tratamiento favorable. 

∗ Una continúa en tratamiento. 

∗ Dos no continuaron la terapia 

s Agresiones recientes: Siete, todas ellas denunciaron los hechos sufridos. 
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∗ Seis iniciaron el tratamiento psicológico habiendo finalizado el mismo con 
resultado favorables tres. 

∗ Una continúa en tratamiento.  

∗ Dos mujeres abandonaron el tratamiento psicológico. 

∗ Una realizó consultas de asesoramiento. 

ü Cuatro adolescentes, con edades entre trece y dieciocho años. Tres han sido 
denunciados y el resto no. 

s Tres iniciaron el tratamiento psicológico para afrontar las agresiones sufridas: 

s Una tuvo sesiones de asesoramiento. 

s Tres fueron víctimas de agresiones puntuales, dos por personas conocidas, y la 
otra por parte de su novio. 

s Una fue agredida por el padre durante su infancia. 

ü Nueve víctimas infantiles: que acudieron a la asociación, una para realizar una 
evaluación ante la sospecha de sufrir algún tipo de abuso por parte del padre, y las 
otras dos por abusos por parte de hermanos. 

s Cinco han presentado denuncia 

∗ Tres niñas sufrieron abusos de un vecino, del padre y de un desconocido. 

∗ Los otros dos casos son niños que supuestamente han sufrido abusos por 
parte del padre, que aún no han sido juzgados. 

s Cuatro no han denunciado los hechos. 

∗ Dos niños acudieron a ADAVAS para realizar una evaluación ante la 
sospecha de haber sufrido algún tipo de abuso sexual por parte del padre, y 
en el otro caso por parte de un desconocido; no se pudo concluir la 
veracidad de los hechos dado que no relataban nada de lo ocurrido. 

∗ Los otros dos niños sufrieron abusos, uno por parte de un hermanastro y el 
otro de un menor de su edad. Se realizaron sesiones de asesoramiento a los 
padres de las mismas para afrontar los abusos. 

 

Se atendieron además a quince familiares, la mayoría padres y madres de las víctimas 
infantiles y adolescentes, ya que la orientación y asesoramiento en estos casos es muy importante 
para que los/as menores puedan afrontar y superar las experiencias vividas. 

Se realizaron intervenciones psicológicas con nueve víctimas de años anteriores teniendo 
tratamiento continuado seis y sesiones de seguimiento el resto. También se prestó asesoramiento 
a tres familiares de estas víctimas. 

Se han realizado dos informes periciales y se ha asistido como perito a ratificar un 
informe.  

El total de sesiones terapéuticas a lo largo del año fue de ciento cincuenta y una. 
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§ MALOS TRATOS 

 
 

El número total de consultas ha sido de doscientos dieciséis (154 telefónicas, 62 de forma 
personal y 20 al móvil de urgencias). 

De todas estas consultas, diecinueve decidieron no continuar adelante por lo que no 
fueron derivadas al servicio correspondiente 

 

s DESPACHO JURÍDICO 
El despacho jurídico para víctimas de malos tratos se hace cargo de todos los trámites 

legales: asesoramiento, acusación particular, recursos y si la mujer desea separarse se le tramitan 
las medidas previas provisionales. 

Se atendieron a lo largo del año sesenta y una consultas. De estas consultas en 
veinticinco casos se informó sobre los derechos ante una separación. 

ADAVAS se personó en veinticinco casos denunciados.  

Se interpusieron once recursos de reforma contra autos, y doce de apelación. 

Se han celebrado siete juicios.  

ü Cuatro de faltas con sentencia condenatoria.  
ü Tres juicios de procedimiento abreviado, obteniendo en todos ellos sentencias 

condenatorias. 

 

s GABINETE PSICOLÓGICO  
Desde el gabinete psicológico para víctimas de malos tratos se han atendido a setenta y 

tres mujeres. De éstas, treinta y siete han puesto denuncia y treinta y seis no ha denunciado los 
hechos. 

Han estado en tratamiento psicológico continuado (más de cinco sesiones) cuarenta y 
siete mujeres, con el resto, veintiséis, han tenido sesiones de asesoramiento y apoyo; o no 
iniciaron tratamiento bien porque no lo necesitaban o porque no querían afrontar la situación, 
habiendo acudido a algunas sesiones terapéuticas. 

De las mujeres que siguieron terapia: 

ü Veintidós finalizaron el tratamiento siendo su evolución favorable. 

ü Trece abandonaron la terapia por distintas razones pero no se puede decir que se 
hayan conseguido los objetivos terapéuticos. 

ü Quince continúan asistiendo a las terapias. 

Analizando el tipo de delito y el agresor se pueden resumir los casos de la siguiente 
manera: 

ü Cuarenta y seis mujeres sufrieron malos tratos físicos y psíquicos y veintisiete 
maltrato psíquico o emocional. 
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ü Cuarenta y ocho fueron agredidas por su pareja actual después de una relación de 
varios años, habiendo abandonado la relación treinta y siete de las mismas, y el 
resto, continúan la relación. 

ü Diecisiete fueron agredidas por parejas recientes en período de noviazgo, de las 
cuales quince han abandonado la relación y dos continúan con la misma. 

Se atendieron ocho niñ@s, hijos e hijas de las mujeres que pasaron por este gabinete, y 
que también fueron víctimas o presenciaron los malos tratos  

Se han atendido también a quince víctimas del año anterior, algunas con tratamiento 
continuado y el resto con sesiones de seguimiento.  

Se han realizado nueve informes para diferentes instituciones.  

Además se realizó un informe pericial y se asistió a una ratificación del informe como 
perito. 

El total de sesiones terapéuticas a lo largo del año fue de cuatrocientas cincuenta y cinco. 

 

s TALLERES DE AUTOAYUDA  
 

Se celebraron dos Terapias de Grupo en León, dirigidos a mujeres víctimas de maltrato, 
teniendo como objetivos:  

ü Proporcionar un espacio de encuentro, solidaridad y crecimiento personal en el que las 
mujeres puedan liberar y expresar sentimientos y emociones con toda libertad y 
sinceridad, compartir experiencias, desarrollar su autoestima y generar cambios 
personales, desde el respeto y la confianza. 

ü Mejorar la motivación de las mujeres y facilitar la búsqueda de soluciones y 
alternativas a su problemática desde diferentes perspectivas. 
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SERVICIO ASISTENCIAL (Mujeres inmigrantes)  
 
 

En los últimos años ha acudido a la Asociación un tipo de víctima que ofrece un perfil y 
unas necesidades específicas, como son las mujeres inmigrantes que, junto con los graves 
problemas que sufren por su condición de extranjeras (desarraigo, falta de recursos, 
desconocimiento del idioma ...) se une la problemática de la violencia de género, delito que en la 
mayoría de los casos se produce por las duras condiciones de vida que llevan: hacinamiento en 
sus viviendas, racismo, explotación laboral en la que a veces el jefe es el agresor, confiando en el 
silencio de la víctima por su situación desesperada..... 

En los casos de mujeres inmigrantes víctimas de violencia machista, la intervención 
jurídica y psicológica, con ser de una gran ayuda, no es suficiente, ya que la dificultad con el 
idioma, la necesidad de salir de su domicilio o abandonar el trabajo son decisiones insalvables a 
veces para ellas, y precisan ayuda y soluciones específicas a una situación especialmente 
vulnerable. 

ADAVAS forma parte del GOL – Grupo de Observación de León; grupo de trabajo 
formado por treinta y seis entidades (asociaciones, sindicatos, administraciones públicas…) que 
trabajan con inmigrantes. Este grupo ha empezado a funcionar en agosto de 2006. Ahora se está 
en la fase de recogida de datos de las personas inmigrantes atendidas con el fin de crear un perfil 
del inmigrante que hay en la provincia y realizar un diagnóstico para analizar y evaluar la realidad 
de este colectivo, detectando las necesidades que no estén cubiertas 

A modo de resumen en los dos cuadros siguientes aparecen en primer lugar los datos 
referidos al número de consultas atendidas, y en el segundo cuadro las mujeres inmigrantes que 
han acudido a los despachos jurídicos o a los gabinetes psicológicos. 

 

 

CONSULTAS DE MUJERES INMIGRANTES  
OTROS TEMAS  

TOTAL 
 
NACIONALIDAD 

V. SEXUAL 
CONSULTA 

TELEFONICA  

V. SEXUAL 
CONSULTA 

SEDE 

M. TRATOS 
CONSULTA 

TELEFONICA  

M. TRATOS 
CONSULTA 

SEDE 

MOVIL 
URGENCIAS 

C. 
TLFNO 

C. 
SEDE 

 

ARGENTINA    2  1(2)   3 
BRASIL    2    2 
BULGARIA   1 1 1    3 
COLOMBIA  1  2 3    6 
ECUADOR   3     3 
FRANCIA      1(1)   1 
IRLANDA   1     1 
MARRUECOS   1 4 1(4) 2(3,4) 2(4,5) 10 
PORTUGAL    1    1 
R. DOMINICANA     3    3 
VENEZUELA   1     1 
TOTAL 1 1 11 14 3 2 2 34 
(1) Malos tratos 
(2) Información Asociación  
(3) Laboral  

(4) Separación 
(5) Custodia, pensión de alimentos



 

 

 

 

 

 

 

 

 

MUJERES INMIGRANTES ATENDIDAS EN LOS DESPACHOS JURIDICOS Y GABINETES 
PSICOLOGICOS 

 VIOLENCIA SEXUAL MALOS TRATOS 
 
NACIONALIDAD 

DESPACHO 
JURIDICO 

GABINETE 
PSICOLOGICO 

DESPACHO 
JURIDICO 

GABINETE 
PSICOLOGICO 

BULGARIA 1  2 1 
BRASIL     
COLOMBIA 1  2 4 
ECUADOR    1 
IRLANDA    1 
MARRUECOS   1 1 
PORTUGAL   1 2 
R. DOMINICANA   1 2 
RUMANIA    1 
UCRANIA   1  
VENEZUELA   1 1 
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SERVICIO DE INFORMACIÓN – DIFUSIÓN 

 

§ CHARLAS 
- 30-01-08: Escuela de Trabajo Social – León. 

- 03-03-08: Villablino (León)- Organizada por el Ayto. de Villablino.  

- 13-03-08: Barrientos (León). Organizada por el Ayto. de Valderrey.  

- 14-03-08: Castrillo de las Piedras (León). Organizada por el Ayto. de Valderrey.  

- 15-10-08: San Andrés del Rabanedo (León). Cine forum organizado por 
Juventudes Socialistas.  

- 17-10-08: Centro de Salud de La Bañeza – León (grupo de preparación al parto). 
Organizada por el Centro de Salud.  

- 23-10-08: San Andrés del Rabanedo (León) – Cine Forum "Te doy mis ojos". 
Organizado por Juventudes Socialistas 

- 05-11-08: Carracedelo (León). Organizada por la Asociación de Pensionistas.  

- 12-11-08: Toral de los Vados (León). Organizada por la Asociación de 
Pensionistas.  

- 20-11-08: Cacabelos (León). Organizada por la Asociación de Pensionistas.  

- 25-11-08: Navatejera (León). Organizada por el Ayto. de Villaquilambre.  

- 26-11-08: Camponaraya (León). Organizada por la Asociación de Pensionistas.  

- 12-12-08: Centro de Salud de La Bañeza – León (grupo de preparación al parto). 
Organizada por el Centro de Salud. 

 
 
 
 
 

§ INTERVENCIÓN EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
• Radio    9 

• Televisión   2 

• Prensa 33 

• Total  44 
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s RADIO 
- 18-02-08: Punto Radio – Programa matinal 

- 07-03-08: Radio León – Cadena SER 

- 26-03-08: Onda 0 

- 22-04-08: Radio CES 

- 08-05-08: Radio León – Cadena SER 

- 15-09-08: Punto Radio 

- 24-11-08: Radio Kiss  

- 24-11-08: Punto Radio 

- 30-12-08: COPE - Barcelona 

 
 

s TELEVISIÓN 
- 07-03-08: Localia 

- 13-11-08: Canal 4 

 
 

s PRENSA 
- 16-01-08: El Mundo-La Crónica 

- 21-01-08: El Mundo-La Crónica 

- 18-02-08: Diario de León 

- 18-02-08: Diario de León 

- 28-02-08: Diario de León 

- 25-03-08: Diario de León 

- 25-03-08: El Mundo-La Crónica 

- 27-03-08: El Mundo-La Crónica 

- 28-03-08: El Mundo-La Crónica 

- 28-03-08: Gente 

- 29-03-08: El Mundo-La Crónica 

- 30-03-08: Diario de León 

- 02-04-08: Diario de León 

- 04-04-08: Diario de León 

- 04-04-08: Gente 

- 04-04-08: El Mundo de León 

- 05-04-08: El Mundo de León 

- 06-04-08: El Mundo de León 

- 07-04-08: El Mundo de León 

- 07-04-08: Diario de León 
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- 08-04-08: Diario de León 

- 09-04-08: El Mundo de León 

- 09-04-08: Diario de León 

- 10-04-08: Diario de León 

- 10-04-08: El Mundo de León 

- 11-04-08: El Mundo de León 

- 11-04-08: Diario de León 

- 17-04-08: Diario de León 

- 08-05-08: El Mundo de León 

- 01-06-08: Nuevas Iniciativas 

- 13-07-08: Diario de León 

- 17-07-08: Diario de León 

- 12-10-08: Diario de León 

 
 
 
 
 

§ CURSOS DE FORMACIÓN 
� 04-04-08: León. Curso “Formación para la prevención y atención integral a la 

violencia contra la mujer en Atención Primaria”. Organizado por la Gerencia de 
Atención Primaria del SACYL. Nº de horas: 2,5. 

� 07/04 a 22/04-08: León. Curso de Extensión Universitaria “Violencia contra las 
mujeres”. Organizado por ADAVAS y la Universidad de León. Nº de horas: 30. 

� 13-20/09/08: Astorga. Curso “Prevención de la violencia”. Organizado por la 
Plataforma Ciudadana de Astorga por la Igualdad y contra la Violencia. Nº horas: 
7.  

� 13-30/09//14-21/10//4-11-18/11/08: León. Curso "Formación básica de 
voluntariado en los diferentes colectivos de atención, en especial a victimas de 
violencia machista”. León. Organizado por ADAVAS. Nº horas: 21.  

� 28-29-30/10/08: Magaz de Abajo (León). Taller Salud y Género. Organizado por el 
CEAS de Cacabelos. Nº horas: 4,30  

� 30-31/10/08: Magaz de Abajo (León).Taller La violencia en la imagen y en la 
palabra. Organizado por el CEAS de Cacabelos. Nº horas: 3 

� 04-05-06/11/08: Toral de los Vados (León). Taller Salud y Género. Organizado por 
el CEAS de Cacabelos. Nº horas: 4,30 

� 12-19-26-03-10-17/11-12/08: Taller de Autoestima. Navatejera (León). Organizado 
por la Concejalía de Bienestar Social del Ayto. de Villaquilambre (León). 

� 11-12-13/11/08: Villaverde de la Abadía (León). Taller Salud y Género. Organizado 
por el CEAS de Cacabelos. Nº horas: 4,30 

� 13-14/11/08: Villaverde de la Abadía (León). Taller La violencia en la imagen y en 
la palabra. Organizado por el CEAS de Cacabelos. Nº horas: 3 
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� 18-19-20/11/08: Cacabelos (León). Taller Salud y Género. Organizado por el 
CEAS de Cacabelos. Nº horas: 4,30 

� 24-11-08: La Bañeza (León). Curso de prevención de la violencia contra la mujer. 
Organizado por el Ayto. de La Bañeza. Nº horas: 4. 

� 25-26-27/11/08: Camponaraya (León). Taller Salud y Género. Organizado por el 
CEAS de Cacabelos. Nº horas: 4,30 

� 27-11-08: Camponaraya (León). Taller La violencia en la imagen y en la palabra. 
Organizado por el CEAS de Cacabelos. Nº horas: 3 

 
 
 
 
 

§ CURSOS DE PREVENCIÓN 
⋅ 08-15/01/08: IES Ramiro II – La Robla (León).  

⋅ 09-16/01/08: IES La Torre – León.  

⋅ 09-16/01/08: IES La Torre – León.  

⋅ 09-16/01/08: IES La Torre – León.  

⋅ 17-17/01/08: Colegio Sagrado Corazón – León.  

⋅ 21-28/01/08: IES La Torre – León.  

⋅ 21-28/01/08: IES La Torre – León.  

⋅ 22-29/01/08: IES La Torre – León.  

⋅ 22-29/01/08: IES La Torre – León.  

⋅ 23-30/01/08: IESO La Pola de Gordón – Pola de Gordón (León).  

⋅ 24-31/01/08: IES La Torre – León.  

⋅ 01-08/02/08: IES León Felipe – Benavente (Zamora).  

⋅ 06-13/02/08: IES León Felipe – Benavente (Zamora).  

⋅ 07-14/02/08: IES Beatriz de Ossorio – Fabero (León).  

⋅ 11-18/02/08: IES Valle de Laciana – Villablino (León).  

⋅ 12-19/02/08: IES Vadinia – Cistierna (León).  

⋅ 12-19/02/08: IES Vadinia – Cistierna (León).  

⋅ 15-22/02/08: IES Padre Sarmiento – Villafranca del Bierzo (León).  

⋅ 19-26/02/08: IES Vadinia – Cistierna (León).  

⋅ 20-27/02/08: IES León Felipe – Benavente (Zamora).  

⋅ 21-25/02/08: IES Fuentesnuevas – Fuentesnuevas (León).  

⋅ 21-25/02/08: IES Fuentesnuevas – Fuentesnuevas (León).  

⋅ 21-25/02/08: IES Fuentesnuevas – Fuentesnuevas (León).  

⋅ 28-07/03/08: IES Fuentesnuevas – Fuentesnuevas (León).  

⋅ 28-07/03/08: IES Fuentesnuevas – Fuentesnuevas (León).  
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⋅ 28-07/03/08: IES Fuentesnuevas – Fuentesnuevas (León).  

⋅ 03-10/03/08: IES Pablo Díez – Boñar (León).  

⋅ 07-14/03/08: IES Fuentesnuevas – Fuentesnuevas (León).  

⋅ 20-12/03/08: IES La Torre – León.  

⋅ 04-11/03/08: IES La Torre – León.  

⋅ 06-13/03/08: Colegio La Anunciata – Trobajo del Camino (León).  

⋅ 12-16/03/08: IES Ramiro II – La Robla (León).  

⋅ 17-18/03/08: IES Eras de Renueva – León.  

⋅ 02-09/04/08: IES Valle de Laciana – Villablino (León).  

⋅ 01-03/04/08: IES Ornia – La Bañeza (León).  

⋅ 01-03/04/08: IES Ornia – La Bañeza (León).  

⋅ 04-08/04/08: IES Ornia – La Bañeza (León).  

⋅ 07-11/04/08: IESO Los Salados – Benavente (Zamora).  

⋅ 07-14/04/08: IES La Torre – León.  

⋅ 07-14/04/08: IESO Los Salados – Benavente (Zamora).  

⋅ 11-18/04/08: IES La Torre – León.  

⋅ 17-17/01/08: Colegio Sagrado Corazón – León.  

⋅ 21-28/04/08: IES La Gándara – Toreno (León).  

⋅ 21-28/04/08: IES La Gándara – Toreno (León).  

⋅ 30-05/05/08: IES Valencia de Don Juan (León).  

⋅ 20-27/10/08: Colegio Sagrado Corazón – Jesuitas – León.  

⋅ 22-29/10/08: Colegio La Inmaculada – Camponaraya (León).  

⋅ 03-10/11/08: Colegio Sagrado Corazón – Jesuitas – León.  

⋅ 04-05/11/08: IES Fuentesnuevas – Fuentesnuevas (León).  

⋅ 04-05/11/08: IES Fuentesnuevas – Fuentesnuevas (León).  

⋅ 07-11/11/08: IES Fuentesnuevas – Fuentesnuevas (León).  

⋅ 07-11/11/08: IES Fuentesnuevas – Fuentesnuevas (León).  

⋅ 19-20/11/08: IES Santa Mª Carrizo – Carrizo de la Ribera (León).  

⋅ 19-20/11/08: IES Santa Mª Carrizo – Carrizo de la Ribera (León).  

⋅ 26-27/11/08: IES Vía de la Plata – La Bañeza (León).  

⋅ 26-27/11/08: IES Vía de la Plata – La Bañeza (León).  

⋅ 25-02/12/08: IES Sr. de Bembibre – Bembibre (León).  

⋅ 17-18/12/08: IES Santa Mª Páramo (León).  

 

Los  cincuenta y ocho cursos tuvieron una duración cada uno de cuatro horas 
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§ CONFERENCIAS Y SEMINARIOS 

- 25-09-08: Foro “Buenas práctica municipales en materia de igualdad”. 
Organizado por la Asociación de Mujeres “Ribera de Torio”. Villaquilambre 
(León).  

- 25-11-08: Jornadas “Cómo afrontar la violencia en el ámbito familiar”. León. 
Organizadas por Proyecto Hombre. 

 
 
 
 
 

§ REUNIONES  
s De la Junta Directiva   18 

s Equipo Profesional     7 

s Con Instituciones    27 

s Con otras Asociaciones y Entidades 30 

s Total     82 

 
 

s CON INSTITUCIONES 
  06-02-08: León – Comisión Técnica del programa de protección de mujeres 

maltratadas. Ayuntamiento de León 

  07-02-08: Villaquilambre (León) – Consejo de las Mujeres del Ayuntamiento 

  12-02-08: León – Consejo de las Mujeres del Ayuntamiento 

  05-03-08: Villaquilambre (León) – Consejo de las Mujeres del Ayuntamiento. 

  11-03-08: León – Consejo Municipal de Inmigración. 

  27-03-08: León – Comisión Técnica del programa de protección de mujeres 
maltratadas. Ayuntamiento de León. 

  01-04-08: León – Consejo de las Mujeres del Ayuntamiento. 

  02-04-08: Valladolid – Directora General de la Mujer. Junta de C. y León. 

  18-04-08: León – Comisión Provincial de Distribución de Alimentos. Ministerio 
de Medio Ambiente, Medio Rural y Marino. 

  28-04-08: León – Jefa de la Unidad de Violencia de Género de la 
Subdelegación de Gobierno. 

  07-05-08: León – Consejo Municipal de Inmigración. 

  13-05-08: León – Jefa de la Unidad de Violencia de Género de la 
Subdelegación de Gobierno. 

  13-05-08: León – Consejo de las Mujeres del Ayuntamiento. 
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  16-05-08: León – Comisión Técnica del programa de protección de mujeres 
maltratadas. Ayuntamiento de León. 

  10-06-08: León – Comisión Técnica del programa de protección de mujeres 
maltratadas. Ayuntamiento de León. 

  15-07-08: León – Consejo de las Mujeres del Ayuntamiento. 

  16-07-08: León – Presidenta de la Diputación de León 

  29-07-08: León – Consejo Municipal de Inmigración. 

  08-08-08: León – Subdelegado del Gobierno. 

  02-09-08: León – Comisión Técnica del programa de protección de mujeres 
maltratadas. Ayuntamiento de León. 

  04-09-08: Valladolid – Presentación del Pacto Social contra la violencia de 
Género. Presidencia de la Junta de C. y León 

  09-09-08: León – Consejo de las Mujeres del Ayuntamiento. 

  17-09-08: León – Consejo Municipal de Inmigración. 

  20-10-08: León – Comisión Técnica del programa de protección de mujeres 
maltratadas. Ayuntamiento de León. 

  18-11-08: León – Consejo de las Mujeres del Ayuntamiento. 

  19-11-08: León – Consejo Municipal de Inmigración. 

  21-11-08: León – Comisión Interterritorial contra la violencia de género. Junta 
de Castilla y León 

 
 

s CON OTRAS ASOCIACIONES Y ENTIDADES 
  09-01-08: León – Plataforma contra la Violencia Machista 

  30-01-08: León – Plataforma de Entidades de Voluntariado 

  06-02-08: León – Plataforma contra la Violencia Machista 

  16-02-08: Madrid – Federación de Asociaciones de Asistencia a Mujeres 
Violadas 

  23-02-08: Cartuja de Miraflores (Burgos). Asociaciones de Mujeres de Burgos, 
León, Valladolid, Asturias, Orense y Palencia 

  28-02-08: León – Asamblea anual de ADAVAS 

  05-03-08: León – Plataforma contra la Violencia Machista 

  12-03-08: León – Plataforma de Entidades de Voluntariado 

  01-04-08: León – GOL Grupo de Observación de Inmigración de León 

  17-04-08: León – Plataforma de Entidades de Voluntariado 

  29-04-08: León – GOL Grupo de Observación de Inmigración de León 

  07-05-08: León – Plataforma contra la Violencia Machista 

  24-05-08: Madrid – Federación de Asociaciones de Asistencia a Mujeres 
Violadas 

  28-05-08: León – GOL – Grupo de Observación de la Inmigración de León 
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  31-05-08: Valladolid. Asociaciones de Mujeres de Burgos, León, Valladolid, 
Asturias, Orense y Palencia 

  04-06-08: León – Plataforma contra la Violencia Machista 

  04-06-08: León – Plataforma de Entidades de Voluntariado 

  19-06-08: León – GOL – Grupo de Observación de la Inmigración de León 

  02-07-08: León – Plataforma contra la Violencia Machista 

  08-07-08: León – GOL – Grupo de Observación de la Inmigración de León 

  03-09-08: León – Plataforma contra la Violencia Machista 

  24-09-08: León – Plataforma de Entidades de Voluntariado 

  30-09-08: León – GOL – Grupo de Observación de la Inmigración de León 

  01-10-08: León – Plataforma contra la Violencia Machista 

  04-10-08: Salamanca. Asociaciones de Mujeres de Burgos, León, Valladolid, 
Asturias, Orense y Palencia 

  26-10-08: León – GOL – Grupo de Observación de la Inmigración de León 

  04-11-08: León – Plataforma contra la Violencia Machista 

  10-11-08: Valladolid – Reunión con Asociaciones de Burgos, Salamanca y 
Valladolid 

  03-12-08: León – Plataforma contra la Violencia Machista 

  16-12-08: León – GOL – Grupo de Observación de la Inmigración de León 

 
 
 
 
 

§ INVESTIGACIÓN, ESTUDIOS Y PUBLICACIONES 
� Revisión de los textos del libro “Intervención de los Servicios Públicos en la 

Atención a las Agresiones a Mujeres y Menores”, utilizado en los cursos de 
Formación impartidos por FOREM – CCOO, y que había elaborado ADAVAS en 
años anteriores. 

� A lo largo de todo el año se han tabulado las encuestas recogidas en los cursos 
de Prevención de violencia de género en adolescentes realizados en diferentes 
Centros de Enseñanza de la provincia 

� Edición y distribución de 5.000 guías informativas "Información y actuación frente 
a la violencia machista" 

� Participación en el estudio "Formando voluntades", sobre la situación del 
voluntariado, realizado por la Junta de Castilla y León. 

� Edición y distribución de 1.000 calendarios de pared sobre malos tratos    

� Interposición de un recurso contencioso administrativo contra la Ley de 
Presupuestos del Estado para 2009 por omisión del Informe de Impacto de 
Género.  

� Presentación de Alegaciones al anteproyecto de la Ley contra la violencia de 
género de la Junta de Castilla y León 
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� Edición y distribución de 125.000 calendarios informativos sobre la violencia 
machista en las poblaciones con mayor número de habitantes de la provincia 

� Participación en el estudio sobre malos tratos realizado por la OCU – 
Organización de Consumidores y Usuarios  

� Edición y distribución de 2.000 folletos informativos sobre voluntariado 

 
 
 
 
 
 
 

OTRAS ACTIVIDADES 
⋅ Plataforma contra la Violencia Machista – Constituida por diferentes colectivos y 

entidades de León, se concentra los lunes en los que en la semana anterior haya habido 
una mujer asesinada por malos tratos. Se han celebrado concentraciones los días 7, 21 
y 28 de Enero; 4, 11 y 18 de Febrero; 3. 10, 17 y 31 de Marzo; 7, 14 y 28 de Abril; 12 y 
26 de Mayo; 9, 23 y 30 de Junio; 14 y 28 de Julio; 11,18 y 25 de Agosto; 1,15,22 y 29 de 
Septiembre; 6, 20 y 27 de Octubre; 10 y 17 de Noviembre; 22 y 29 de Diciembre.  
ADAVAS elaboró y leyó el manifiesto en las concentraciones del 23 de Junio y 29 de 
Diciembre. 

⋅ 08-03-08: Participación en las actividades realizadas con motivo del Día Internacional de 
la Mujer. 

⋅ Marzo 08: Participación como jurado en el I Certamen de Relatos Cortos de Mujer 
organizado por el Ayuntamiento de Villaquilambre. 

⋅ Mayo 08: Participación en las I Jornadas multiculturales: Construyendo ciudadanía. 
Organizadas por el Ayuntamiento de León y el Centro Municipal de Atención a 
Inmigrantes. 

⋅ 28-06-08: Adhesión a los actos organizados con motivo del Día Internacional del Orgullo 
Gay. 

⋅ 04-11-08: Asistencia a la Jornada "Mujer, inmigración y nuevas tecnologías. Organizada 
por la Asociación de Madres Solteras Isadora Duncan. 

⋅ 10/11-10-08: Asistencia a las I Jornadas sobre Masculinidad e Igualdad de Género. 
Organizadas por Prometeo – Hombres por la Igualdad. 

⋅ 25-11-08: Manifestación del Día Internacional de la no violencia contra las mujeres. 

⋅ Firma del Pacto Social contra la violencia de género promovido por la Junta de Castilla y 
León. 

⋅ 05-12-08: Asistencia a la entrega del premios del Certamen imágenes de mujer. 
Organizado por el Ayuntamiento de León. 

⋅ 13-12-08: Asistencia a la Jornada Inmigración "León creando futuro". Organizada por el 
Ayuntamiento de León y el Centro Municipal de Atención a Inmigrantes. 

⋅ 18-12-08: Asistencia a la entrega de premios del I Certamen de relatos cortos de Aquí y 
de allá. Organizado por ACCEM. 
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CUADRO RESUMEN DEL NÚMERO DE BENEFICIARI@S 
DIRECT@S DE LAS ACTIVIDADES DE ADAVAS  
 

 

Actividades 

 
Número de 
actividades 

 
Número total 
beneficiari@s 

Teléfono de información y de urgencias  459 
Servicio de acompañamiento  20 
Consultas  120 
Gabinete psicológico (violencia sexual)   53 
Gabinete psicológico (malos tratos)  96 
Despacho jurídico (violencia sexual)  16 
Despacho jurídico (malos tratos)   47 
Charlas 13 377 
Cursos de Formación  14 264 
Terapia de grupo - Autoayuda 2 20 
Cursos de Prevención 58 1.580 
Jornadas, conferencias y seminarios 2 190 
Intervención en medios de comunicación 44  
Reuniones 82  
Total 215 3.242 
 
 
 
 
 
 

VOLUNTARIADO 
Además del equipo de profesionales que atiende el Servicio Asistencial y de Información 

Prevención (1 coordinadora, 1 educadora social, 2 psicólogas y 3 abogadas), ADAVAS cuenta 
actualmente con 48 asociad@s, de l@s cuales 15 ejercen el voluntariado activo ya sea como 
responsables de la gestión de la Asociación – Junta Directiva – o bien realizando las múltiples 
tareas necesarias para su funcionamiento como son: 

ü Apoyo al despacho jurídico y gabinete psicológico 

ü Asesoramiento en temas médico – forenses 

ü Impartición de charlas, cursos, jornadas….. 
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ü Elaboración de proyectos 

ü Representación de ADAVAS en reuniones con otras Asociaciones, Plataformas, 
Instituciones… 

ü Sustitución coyuntural de las profesionales (coordinadora, abogadas y psicólogas) 

ü Trabajos informáticos, Internet 

ü Elaboración, tabulación y análisis de encuestas realizadas por ADAVAS 

ü Acompañamiento a charlas organizadas por ADAVAS 

ü Selección de noticias de prensa sobre violencia de género 

ü Elaboración y corrección de textos 

ü Colaboración en la puesta en marcha de la pg. web de ADAVAS 

ü Colaboración en la adaptación de ADAVAS a la Ley Orgánica de Protección de Datos 

Este grupo de voluntarias se reúnen todos los martes de 18 a 20 horas y los viernes de 
19 a 21 horas. 
 

A lo largo del año se ha asistido a diferentes actividades organizadas por la Plataforma 
de Entidades de Voluntariado y el CAV – Centro Municipal de Acción Voluntaria 

⋅ 28-02-08: Asistencia al Encuentro de Coordinadores/as de Voluntariado 

⋅ 20-21-22/05/08: Asistencia al Taller: "La asertividad – Herramienta básica para las 
relaciones interpersonales" Primera parte.  

⋅ 21-26/06/08: Participación en el stand de la Plataforma en la Feria de Asociacionismo 
celebrada en León  

⋅ 30-11-02/10/08: Asistencia al Taller: "La asertividad – Herramienta básica para las 
relaciones interpersonales" Segunda parte.  

⋅ 2-3-4/12/08: Asistencia a las VII Jornadas de Voluntariado de León. 

 
 
 
 
 
 
DONACIONES 

Además de las subvenciones y convenios que ADAVAS tiene con las diferentes 
administraciones públicas, se han recibido varias donaciones a lo largo del año 2008. Queremos 
agradecer estas ayudas pues con ellas se puede ampliar el abanico de actividades de la 
Asociación.  

ü Caja Badajoz – Ayuda para la edición de folletos 

ü Donación de la Peluquería Mª Mar Delgado – Para la edición del calendario de 
pared 

ü Donación de la familia de una víctima 
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CENTRO DE DOCUMENTACIÓN 
 

ADAVAS cuenta con un Centro de Documentación especializado en Violencia de género.  

Este Centro es catalogado e informatizado por un grupo de voluntarias. 

A lo largo de 2008, además de los libros adquiridos o donados se han recibido de forma 
regular las siguientes revistas: 

ü OCHO DE MARZO – Comunidad de Madrid 

ü MERIDIAM – Instituto Andaluz de la Mujer 

ü EMAKUNDE – Instituto Vasco de la Mujer 

ü ARTÍCULO 14 – Instituto Andaluz de la Mujer 

ü BOLETÍN – Red Latinoamericana y del Caribe contra la violencia de género 

ü INTERREDES – Red Latinoamericana y del Caribe contra la violencia de género 

ü EN LA CALLE – Fundación Juan Soñador 

ü EL BOLETÍN – Fundación Telefónica 

ü ESPLAI – Fundación Esplai 

ü HYPATIA – Mujeres de la centro penitenciario de Mansilla de las Mulas (León) 

ü ENTRE NOSOTROS – Centro para deficientes psíquicos Nuestra Señora del Valle (La 
Bañeza) – León 

ü FORO SOLIDARIO – Caja de ahorros de Burgos 

 


